
Heemskerk ■ We ontmoeten
elkaar bij duiningang Kraaiennest
in Heemskerk, voor Woudsma
vertrouwd terrein. Nog voor we
beginnen, duikt hij al terug in zijn
jeugd. ,,Ik ben in de natuur opge-
groeid,” vertelt hij met een glim-
lach. ,,Ik was altijd buiten: vissen,
trekker rijden, hutten bouwen…
noem maar op. Nu merk ik dat veel
kinderen niet eens meer weten hóé
ze een hut moeten bouwen,” zegt
hij hoofdschuddend.

Met Bosw8er wil hij dat verande-
ren. ,,De maatschappij is totaal
anders,” legt hij uit. ,,Alles is ge-
pland. Kinderen zitten tegenwoor-
dig op de bso in plaats van in het
bos. Dat is veilig, en begrijpelijk,
maar daardoor verliezen we wel
het contact met de natuur.”

Kinderfeestjes
Hij organiseert van alles, het liefst:
kinderfeestjes in de natuur. Alles
draait om verwondering en ont-
dekking. ,,Ik vraag de kinderen van
tevoren vaak wat we gaan doen in
het bos. Dan kijken ze elkaar een
beetje schaapachtig aan, ze weten
het niet. Voor veel kinderen is het
bos gewoon een pad waar je een
rondje over loopt. En eerlijk is
eerlijk: dat klinkt natuurlijk nogal

saai,” zegt hij lachend.
,,Zodra ik bladeren laat ritse-

len, een grapje maak of een gek
geluid nadoe, verandert er

iets. Dan zie je het gebeuren,
het bos gaat open voor ze.

Hun ogen beginnen te
glimmen, ze worden
nieuwsgierig. Dán staan ze
aan. Prachtig om te zien.”

De stap om voor zichzelf
te beginnen kwam niet uit
de lucht vallen. ,,We moes-
ten als boswachters steeds

vaker binnen vergaderen, cursus-
sen volgen… alles werd gestructu-
reerd. Op een moment voelde ik:
dit is niet mijn pad. Iedereen zei
steeds dat ik de mooiste baan van
de wereld had, dus dacht ik: oog-
kleppen op en doorgaan.”

Totdat het niet meer ging.
Woudsma belandde in een burn-
out, en toen viel alles op zijn plek.
,,Ik realiseerde me dat dit niet was
waar ik gelukkig van werd. Die
periode dwong me om stil te staan
en te luisteren naar mezelf. Dat
moment is het mooiste cadeau
geweest dat ik kon krijgen.”

Verwondering
Tijdens de wandeling stopt Evert-
Jan regelmatig. Hij wijst, kijkt,
luistert. ,,Kijk nou, zo’n plaatje als
dit,” zegt hij terwijl hij wijst naar
gele bladeren die oplichten in het
zonlicht. ,,Prachtig, toch? Veel
mensen lopen er aan voorbij, zon-
der echt te kijken. Als iets niet
Insta-waardig is, wekt het bij velen
gewoon geen interesse meer.’’

Naast zijn werk in de natuur is
Woudsma actief in het onderwijs,
waar hij gastlessen geeft over na-
tuurbeleving. ,,Eén keer in de twee
maanden geef ik les op basisschool
De Plataan in Velsen-Noord. Dan
gaan we naar buiten, het Wijke-
roogpark in. Daar leren de kinde-
ren hutten bouwen, vogels herken-
nen en insecten zoeken. Soms

vertel ik ze over de bladeren om
hen heen, dat vinden ze al gewel-
dig. Het mooie is dat ik elke keer
als ik terugkom, de seizoenen zie
veranderen. De natuur is nooit
hetzelfde.”

Glunderend: ,,In maart begin ik
ook weer met de moestuinen op
basisscholen. Dat is altijd een suc-
ces, de kinderen vinden het fantas-
tisch om zelf iets te laten groeien.”

Zijn focus ligt op kinderen, maar
ook volwassenen weten hem te
vinden. ,,Ik organiseer bijvoorbeeld

bedrijfsuitjes en natuurwandelin-
gen. En op dit moment geef ik
workshops aan leerkrachten in het
basisonderwijs. Veel van hen weten
niet goed wat ze met kinderen in
de natuur kunnen doen. Terwijl
het juist zo belangrijk is om ze
mee naar buiten te nemen, het
heeft zó veel positieve effecten.”

Groei
Volgend jaar bestaat Bosw8er acht
jaar, dat vervult Evert-Jan met
trots. ,,Toen ik net was begonnen,
brak corona uit. Dat was natuurlijk
een flinke klap voor veel zelfstan-
digen,” blikt hij terug. ,,Toch ben
ik blij dat ik heb doorgezet, ook al
dacht ik soms: waar ben ik aan
begonnen? Nu haal ik er elke dag
plezier uit, het voelt totaal niet als
werken.”

Met een brede glimlach: ,,Er
staan weer mooie projecten op de
planning voor volgend jaar. Stop-
pen? Daar denk ik voorlopig nog
niet aan.”

interview Natuurbelevingsspecialist Evert-Jan Woudsma

’Bos is geen
pad, het is
een beleving’

Evert-Jan Woudsma (55) ademt natuur. Dertien jaar
lang was hij boswachter, inmiddels gaat hij als zelf-
standig natuurbelevingsspecialist door het leven.
Met zijn eigen bedrijf, Bosw8er, wil hij mensen laten
ervaren wat échte natuur is. 
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❜❜Elke keer als ik
terugkom, zie ik

de seizoenen
veranderen

Floortje Brasser leert
Kennemers kennen
en praat met hen
over het leven in
onze streek.

floortje.brasser@mediahuis.nl
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